
Аннотация 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ МАСТЕРСТВО ТРЕНЕРА» (Б1.В.ДВ.03.01) 

Направление подготовки: 49.04.01 Физическая культура 

Магистерская программа: «Подготовка высококвалифицированных спортсменов в 

избранном виде спорта» 

Квалификация (степень) выпускника: магистр 

Форма обучения: очная, заочная 

  
Целями освоения дисциплины «Педагогическое мастерство тренера» являются 

Формирование у будущих специалистов знаний о целях, задачах, содержании и технологии 

обучения и воспитания в сфере физической культуры и спорта, а также побуждение к 

самовоспитанию профессиональных качеств и способностей, обеспечивающих вдумчивый 

и гибкий подход к организации и управлению учебно-тренировочной и воспитательной 

работой с физкультурниками и спортсменами 

. 

 Для достижения цели ставятся следующие задачи:  

1. Овладение системой научно-прикладных знаний и умений, необходимых в 

будущей профессиональной деятельности. 

2. Формирование у будущего специалиста научного мировоззрения, 

профессионально-педагогической направленности, содействие развитию 

педагогического мышления. 

3. Привитие студентам опыта творческой деятельности и эмоционально-ценностного 

восприятия педагогической действительности в контексте будущей 

профессиональной деятельности. 

4. Ознакомление с инновационным подходом к определению эффективности 

технологий обучения и воспитания в области физической культуры и спорта. 

Формирование умений диагностировать уровень своей педагогической 
подготовленности, намечать направления к самосовершенствованию 

основ психологической теории и практики.3. Перечень планируемых 

результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы 

 
Код 

компетен

ций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

ФГОС ВО/ ПООП/ 

ООП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с 

установленными 

индикаторами 

УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1. Анализирует 

проблемную ситуацию как 

систему, выявляя ее 

составляющие и связи между 

ними 

УК-1.2. Определяет пробелы в 

информации, необходимой для 

решения проблемной 

ситуации, и проектирует 

процессы по их устранению; 

УК-1.3. Критически оценивает 

Знать: 

— основные методы 

критического анализа; 

— методологию системного 

подхода; 

— содержание основных 

направлений философской 

мысли от древности до 

современности; 

Уметь: 



надежность источников 

информации, работает с 

противоречивой информацией 

из разных источников. 

УК-1.4. 

Разрабатывает и 

содержательно аргументирует 

стратегию 

решения проблемной ситуации 

на основе системного и 

междисциплинарных подходов 

УК-1.5. Использует логико- 

методологический 

инструментарий для 

критической оценки 

современных концепций 

философского и социального 

характера в своей предметной 

области 

 

— выявлять проблемные 

ситуации, используя методы 

анализа, синтеза и 

абстрактного мышления; 

— осуществлять поиск 

решений проблемных 

ситуаций на основе действий, 

эксперимента и опыта; 

— производить анализ 

явлений и обрабатывать 

полученные результаты; 

— определять в рамках 

выбранного алгоритма 

вопросы (задачи), подлежащие 

дальнейшей разработке и 

предлагать способы их 

решения; 

— формировать и 

аргументированно отстаивать 

собственную позицию по 

различным проблемам 

истории; соотносить общие 

исторические процессы и 

отдельные факты; 

— выявлять существенные 

Черты исторических 

процессов, явлений и событий; 

Владеть: 

— технологиями выхода из 

проблемных ситуаций, 

навыками выработки 

стратегии действий; 

— навыками критического 

анализа; 

— основными принципами 

философского мышления, 

навыками философского 

анализа социальных, 

природных и гуманитарных 

явлений; 

— навыками анализа 

исторических источников, 

правилами ведения дискуссии 

и полемики. 

 

ПК-2 Способен 

реализовывать 

индивидуальный 

подход в   

совершенствовании 

спортивного 

мастерства в 

процессе учебно-

тренировочных 

занятий и 

ПК-2.1. Знает  основные 

принципы индивидуализации 

обучения и развития 

спортивного мастер-ства 

обучающихся в избранном 

виде спорта.  

ПК-2.2. Умеет разрабатывать и 

реализовывать научно-

методическое обеспечение 

программ спортивной 

Знать:  
основные принципы 

индивидуализации обучения и 

развития спортивного мастер-

ства обучающихся в избранном 

виде спорта.  

Уметь: реализовывать научно-

методическое обеспечение 

программ спортивной 

подготовки с учетом 



спортивных 

мероприятий в 

соответствии с 

особенностями 

избранного вида 

спорта 

на основе 

современных 

знаний в области 

теории спорта 

 

подготовки с учетом 

индивидуальных особенностей 

занимающихся. 

ПК-2.3. Владеет навыками и 

современными и технологиями 

реализации индивидуального 

подхода в   совершенствовании 

спортивного мастерства 

обучающихся в процессе 

учебно-тренировочных 

занятий и спортивных 

мероприятий 

индивидуальных особенностей 

занимающихся. 

Владеть: навыками и 

современными и технологиями 

реализации индивидуального 

подхода в   совершенствовании 

спортивного мастерства 

обучающихся в процессе 

учебно-тренировочных 

занятий и спортивных 

мероприятий 

 

 

 

5.Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетные единицы  

(216 часов)  

Разботчик: Кубеков Э.А.., кандидат педагогических  наук,              

доцент кафедры спортивных дисциплин КЧГУ.  
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